
 

Institut for Retsmedicin 
Årsberetning 2016 

 

Nordjylland, Midt- og Vestjylland, Østjylland og Sydøstjylland. Hvert år udarbejdes en opgørelse 

over de gennemførte retsmedicinske undersøgelser ved instituttet. Herunder findes links til 

Institut for Retsmedicin i Aarhus varetager retsmedicinske myndighedsopgaver for politikredsene i 

information om udviklingen inden for hver enkelt undersøgelsestype. Årsberetningen indeholder 

desuden information om bidragsydere til instituttets forskning og undervisning. 

 

 

Findestedsundersøgelser 
Findestedsundersøgelserne vedrører væsentligst drabssuspekte dødsfald. Det er vigtigt for 

obducenten allerede på gerningsstedet at kunne se afdøde, medvirke til sikring af spor og 

dødstidsbestemmelse. Findestedsundersøgelser er særdeles vigtige af hensyn til en senere 

vurdering af sagen samt i tilfælde, hvor en retsmediciner indkaldes som sagkyndigt vidne. 

 

Antal 
Antal findestedsundersøgelser/ligbesigtigelser med efterfølgende retslægeligt ligsyn: 51  

50 af undersøgelserne blev efterfulgt af obduktion. 

 
 
Findestedsundersøgelser gennem de senere år 

 
 

http://forensic.au.dk/fileadmin/www.forens.au.dk/Aarsberetninger/Findested2016.png


Identifikationer 
 
Identifikationsprocedure 
Når afdøde er uidentificeret ved obduktionens påbegyndelse, foretages identifikationsprocedure. 

  

Antal identifikationsprocedurer: 28  

 

Instituttet har i disse tilfælde samarbejdet med:  

Adj. professor MSO, ph.d. Dorthe Arenholt Bindslev, Institut for Retsmedicin, Aarhus Universitet  

Lektor, ph.d. Alan Richards, Institut for Odontologi, Aarhus Universitet  

Ph.d. studerende Line Staun, Institut for Odontologi, Aarhus Universitet  

Lokale politimyndigheder  

Rigspolitiets Eftersøgnings- og Identifikationssektion 

 
 
 
Identifikationer gennem de senere år 

 
 

Ligsyn 
Visse dødsfald kræver ifølge sundhedsloven afholdelse af et retslægeligt ligsyn. Dette afholdes som 

oftest af en embedslæge i samarbejde med politiet. I visse tilfælde, eksempelvis ved 

findestedsundersøgelser, afholdes ligsynet imidlertid af en retsmediciner. I figuren herunder 

fremgår antallet af ligsyn afholdt af en retsmediciner, samt antallet af ligsyn hvor instituttets 

retsmedicinske teknikere har assisteret embedslæge og politi ved et ligsyn.  

Antallet af retslægelige ligsyn afholdt af embedslæge og politi uden instituttets bistand er ikke 

angivet i figuren. For oplysninger herom henvises til Sundhedsstyrelsen. 

http://forensic.au.dk/fileadmin/user_upload/ID16.png


Retslægelige ligsyn gennem de senere år 

 
 

Narkotikaundersøgelser 
Instituttet undersøger pulvere, tabletter, væsker og plantemateriale for indhold af euforiserende 

stoffer, præstationsfremmende stoffer (doping) og lægemidler. Foruden en præcis fastlæggelse af 

stofmængden, bestemmes stoftypen, renheden og eventuelle tilsætnings- og fyldstoffer i prøven. 

Instituttet udfører endvidere specialanalyser som sporanalyser og sammenligninger af narkotika 

samt individuelt tilpassede undersøgelser i sager af speciel politimæssig interesse.  

Af figuren herunder fremgår hhv. antallet af sager og effekter som politiet indsendte til 

undersøgelse det forgangne år. Ikke alle beslaglagte effekter sendes til retskemisk undersøgelse. 

Den samlede opgørelse over politiets beslaglæggelser af narkotika fremgår af politiets egen 

hjemmeside.  

For yderligere information om indholdet af narkotika på gadeplan i Danmark henvises til 

instituttets publikationer på området.  

  

 

http://forensic.au.dk/fileadmin/user_upload/ligsyn16.png
http://forensic.au.dk/fileadmin/www.forens.au.dk/Aarsberetninger/Narko16.png


Obduktioner 
Hovedparten af instituttets obduktioner bliver udført på begæring af politiet, enkelte udføres for 

Den Uafhængige Politiklagemyndinghed, for Arbejdsskadestyrelsen eller forsikringsselskaber. 

 

 

 
 
Øvrige obduktioner = Obduktioner begæret af f.eks. Arbejdsskadestyrelsen, forsikringsselskaber og 
private 
 
 
 
 

Retslægelige obduktioner i 2016 
 
Obduktion begæret af antal 

Politiet 302 

Den Uafhængige Politiklagemyndighed 2 

Arbejdsskadestyrelsen 2 

Aarhus Universitetshospital 1 
      
I alt 

 
307 

Mere information om obduktionerne 
 

 

 

 

 

http://forensic.au.dk/fileadmin/www.forens.au.dk/Aarsberetninger/obduktion16.png


Obduktionsbegæringer fordelt på politikredse 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Naturlig død 
Naturlig død udgør en stor gruppe af Institut for Retsmedicins obduktioner. Det drejer sig om 

sager vedrørende pludselig uventet død, dødfundne, erhvervssygdomme og dødsfald i tilslutning til 

lægelig behandling, hvor der ikke foreligger en ulykkelig hændelse eller fejl.  

Kardiovaskulære lidelser har givet anledning til de fleste dødsfald, men også alkoholbetingede 

lidelser, blandt andet ketoacidose, forekommer hyppigt. Dødsfald som følge af komplikationer til 

diabetes ses ligeledes jævnligt i denne gruppe.  

Pludselig spædbarnsdød uden kendt årsag (SIDS) er blevet sjælden; dette er i overensstemmelse 

med erfaringer fra de øvrige nordiske lande. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trafikulykker 
Antallet af dødsofre ved trafikulykker har været faldende gennem flere år og er fortsat faldende, 

men kun relativt få af disse ofre obduceres. Ifølge ligsynsloven skal der foretages obduktion ved 

strafbare forhold, herunder også uagtsomt manddrab i trafikken, eller hvor der er tvivl om 

dødsmåden (ulykke eller naturlig død). 

 



 

 

 

 

 

 

Selvmord 
En mindre del af instituttets obduktioner vedrørte selvmord. Obduktionsindikationen er ofte 
differentialdiagnosen mellem selvmord og anden dødsmåde, dødfundne uden sikker dødsårsag, 
men også tilfælde, hvor der er mistanke om, at læger har udskrevet medikamenter i for store 
mængder til suicidalfarlige personer.  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Drab/vold 
I instituttets materiale er inkluderet egentlige drab, også krigshandlinger, samt vold med døden til følge, men 

derimod ikke uagtsomt manddrab, der sædvanligvis klassificeres som ulykke. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Uoplyst 
De tilfælde, hvor dødsmåden ikke kunne fastslås med sikkerhed, drejer sig væsentligst om 

forgiftningstilfælde, hvor det kan være vanskeligt at afgøre, om der foreligger ulykke ved overdosering eller 

selvmord. 

 

 

Narkomandødsfald 
Narkomandødsfald udgør et væsentligt samfundsmæssigt problem. Justitsministeriet udstedte i 1971 et 

cirkulære, hvor det blev foreskrevet, at der skulle foretages obduktion og retskemisk undersøgelse ved 

dødsfald, der skete i forbindelse med narkotikamisbrug. Det vil sige at stort set alle narkomaner obduceres, 

og man har her fået et værdifuldt instrument til at følge situationen på narko-området.  

Ved narkoman forstås personer, som har eller har haft et misbrug af narkotiske stoffer, eller hvor der ved 

retskemisk undersøgelse er påvist forekomst af et ikke lægeordineret narkotisk middel. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Personundersøgelser 
Undersøgelse af volds- og voldtægtsofre, sigtede (personundersøgelser) i straffesager samt 

undersøgelse af ofre for tortur udgør en væsentlig del af Institut for Retsmedicins virksomhed.   

Personundersøgelserne repræsenterer et udvalgt materiale, idet politiet rekvirerer retsmedicinsk 

undersøgelse primært efter overtrædelse af straffeloven og i mindre grad efter læsionernes 

sværhedsgrad. Sagerne bliver derfor præget af forbrydelser mod kønssædeligheden og grovere 

voldssager, specielt med greb om halsen. De lettere voldssager undersøges af læger på skadestuer 

og af alment praktiserende læger, som udsteder en politiattest.  

 

Personundersøgelser pr. år 

 
Anmeldte = politianmeldte personundersøgelser 
Uanmeldte = ikke-politianmeldte personundersøgelser 
 

Rekvirent og sted 
 
Hvor foretages de ikke-politianmeldte personundersøgelser? 
 

 

 

 

 

 

http://forensic.au.dk/fileadmin/user_upload/Personundersoegelser2016.png


Fordeling af politianmeldte personundersøgelser 
• Sigtede: 188 

• Forurettede: 351 

 

Sigtede  
• Mænd: 179 

• Kvinder: 8 

• Drenge: 1 

• Alder: 13-69 år 

 

 

 

 

 

Forurettede 

• Mænd: 81 

• Kvinder: 212 

• Drenge: 21 

• Piger: 37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Fordeling på politikredse 
Hvor foretages de politianmeldte personundersøgelser?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Retstoksikologiske undersøgelser 
Afdeling for Retskemi udfører avancerede retstoksikologiske undersøgelser for lægemidler og 

misbrugsstoffer. Analyserne udføres hovedsageligt i biologisk materiale, hvor blod, urin og 

levervæv er det hyppigst anvendte.  

 

Rekvisitionerne fordeler sig i tre typer af sager: 

• Færdselssikkerhed 

• Obduktion 

• Personundersøgelse 

 

Til hver obduktionssag udarbejdes en individuel toksikologisk vurdering, hvor der tages stilling til 

de fundne stoffers koncentration, farmakokinetik og farmakodynamik samt deres betydning for 

dødsfaldet. Herudover ydes rådgivning til afdelingens rekvirenter. 

 

 

Udvikling gennem de senere år 
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